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关于提升中国青少年国际传播力量、对外讲好中国故事的提案 

吕思墨 北京知莫文化传媒有限公司 

 
在建党百年之际，习近平总书记指出要下大力气加强国际传播能力建设，形成同我

国综合国力和国际地位相匹配的国际话语权，为推动构建人类命运共同体作出积极贡献。与

此同时，十八大以来，习总书记在多个重要场合强调“讲好中国故事，传播好中国声音，增

强在国际上的话语权。”青少年是国家的未来，是建设社会主义现代化强国的主力军，因此，

时代要求青少年肩负起向国际社会讲好中国故事的重任。但是中国青少年的国际传播力量、

对外讲好中国故事等方面却缺乏足够的重视和培养。 

青少年的国际传播力量日益凸显，特别是中国学生赴海外留学情况出现低龄化趋势，

即中国青少年已成为作为与世界交流的载体之一，其对外文化交流方面独具优势， 不容

忽视，成为未来讲好中国故事的中坚力量。原因如下： 

一是青少年的独特叙事风格。伴随着社交媒体、平台和移动终端的兴起，信息化背

景之下中国故事的讲述由宏观向微观转变，由平面化传播向垂直化转变。传统的中国故事

的讲述内容和方式由政府和学校单一传播的局面被打破，中国故事叙述以微视角切入了青少

年的日常生活，并且青少年个体叙事能力增强，对中国文化亟待深度发掘并通过青年化、微

观化、垂直化“破圈”。 

二是开放的互动讲述。青少年积极参与讲述进程中，使得政府和学校由故事的主要

讲述者变为故事讲述的设计者和指导者，青少年则是中国故事讲述的参与者与意义构建者，

能使中国故事讲述得以亲近青少年的日常生活，易于构建情感认同，促使青少年的情感升化

到家国层面并与之靠拢，实现核心价值观认同。 

三是立足国内，放眼全球。中国青少年就当今全球社会问题的活跃度和参与度超越

了以往时代，中国故事的讲述角度也侧重以世界议题为出发点，努力融入世界共同的话语元

素，内容多元，角度包容，期望构建人类命运共同体。 

但我国目前对于青少年的国际传播力量的培养和发掘力度不足，学校和社会的支持

相对滞后，在青年聚集的平台阵地上缺乏在外宣方面的官方导向引领。 

一是中国青少年与中国故事链接方面。长期以来，我国的传统文化教育并未进入学

校教育的主流视野，作为新文化生产空间主体的青少年，很多对传统文化的认识较为陌生，

相关的知识性和精神性的积累不足，无法与其产生真正的情感认同，或是在自主进行传统文

化再传播和再生产时，出现能力不足和素质较低的窘境。 



 

二是国际交流方面。国际交流不仅仅是身临其境，或是面对面的交谈，更多意味着

对他国社会文化主动了解和进行互动。目前青少年严重缺乏线上或是线下与国际青年交流的

机会，学校的课程设置也忽视国际交流的相关内容，不利于青少年培养国际视野。 

三是实践活动建设方面。“纸上得来终觉浅，绝知此事要躬行”，国内供青少年讲述

“中国故事”的实践舞台十分匮乏，如高水平的英文演讲比赛数量少，且竞争激烈， 只

有极少数青少年能够展露风采；学校层面也忽视相关国际传播活动的建设，不利于培养青少

年讲好中国故事的信心和能力。 

四是网络环境复杂化方面。青少年讲好“中国故事”面临着网络生态复杂化的挑战。

有害信息、网络暴力、网络谣言，黑色产业链，甚至一些隐蔽的西方价值渗透，诸多乱象孵

化与虚拟世界，引诱价值观尚未定型的青少年，对其健康成长带来极大威胁。 

为此，建议： 

一是加强中国青少年对于中国故事的认同。学校应加强传统文化教育，增加完善传

统经典相关课程，匹配专业师资，还要增强信息化内容，通过青少年易于接受的传播方式，

凸显时代特色。把中国故事的讲述与全球问题相结合，帮助青少年深刻认识到我国传统文化

的优势，坚定本民族文化自信，体验个人与民族的链接，以建人类命运共同体。 

二是通过线上线下相结合的方式加强中国青少年和国际社会的交流。保证安全的情

况下，国家应帮助更多的中国青少年走出去，增加国际交流的长期或短期项目；中国青少年

应和在华的留学生加强联系，在海外青少年的心中播种“友谊”的种子；融合多种媒介形

式将中国青少年融入世界，增加云交流的机会，传播中国青少年声音。 

三是增加青少年提高国际传播能力素养的实践平台。国内有号召力的相关组织应充

分发挥其组织优势、人力优势，联合相关单位共同打造对外“讲好中国故事”的舞台， 如线

下演讲比赛，线上电视/网络节目（如团中央出品的<与世界说>演讲节目）等，将其传播

至国际各个地区，打造全中国青少年讲述“中国故事”的潮流，树立基层青年榜样。学校层

面应增加国际交流基本素质课程，如演讲、辩论、会谈、国际礼仪等，同时在校内打造实践

的平台，激发青少年的热情和认同感。 

四是加大力度维护积极健康的网络环境。全球信息化时代，讲好“中国故事”，展示

中国青年的精神风貌，需要加强网络生态治理，政府平台与网络平台加强监管，全社会共同

努力打造晴朗良好的网络环境，为青少年健康成长，树立大国少年风貌创造条件。 


